
DUBÁI
Manual para vivir en



Vivir en Dubái es una experiencia única que combina la modernidad y la tradición en un 
entorno cosmopolita. La ciudad se destaca por sus impresionantes rascacielos que dominan 
el horizonte, como el famoso Burj Khalifa, el edificio más alto del mundo. La arquitectura 
vanguardista y las infraestructuras de última generación crean un ambiente futurista 
que contrasta con la rica herencia cultural de la región. El clima árido de Dubái, caracterizado 
por altas temperaturas durante gran parte del año, influye en el estilo de vida de sus residentes. 
La ciudad cuenta con una amplia variedad de atracciones y actividades, desde lujosos 
centros comerciales hasta parques temáticos y playas de arena blanca. La diversidad de 
opciones de entretenimiento refleja la ambición de Dubái por convertirse en un destino 
turístico de clase mundial.

INTRODUCCIÓN

El sistema económico basado en el petróleo ha permitido el desarrollo rápido de la ciudad, 
atrayendo a profesionales de todo el mundo en busca de oportunidades laborales. La 
población multicultural contribuye a una atmósfera diversa, donde se mezclan diferentes 
idiomas, culturas y tradiciones. Sin embargo, también se debe tener en cuenta la estricta 
interpretación de la ley islámica, que influye en diversos aspectos de la vida cotidiana, 
desde la vestimenta hasta las costumbres sociales. El costo de vida en Dubái puede variar 
considerablemente, con opciones de vivienda, desde apartamentos más asequibles hasta 
lujosas residencias. Además, el sistema de transporte público es eficiente, pero muchos 
residentes optan por tener sus propios vehículos debido a la extensión de la ciudad. 
Aunque Dubái ofrece una calidad de vida elevada, es importante adaptarse a las normas y 
regulaciones locales para disfrutar plenamente de esta experiencia cosmopolita y vibrante.



Este manual tendrá como finalidad resolver las 
dudas de los estudiantes para que descubran si 
Dubái es el país ideal para ellos o que vayan más  allá 
en su experiencia en Dubái, aquí encontraremos 
respuesta a las preguntas más comunes como:

Este manual tendrá como finalidad resolver las 
dudas de los estudiantes para que descubran si 
Dubái es el país ideal para ellos o que vayan más  allá 
en su experiencia en Dubái, aquí encontraremos 
respuesta a las preguntas más comunes como:

¡Prepárate para saber TODO
sobre esta increíble experiencia!

¿Por qué elegir Dubái para estudiar?

¿En qué ciudades puedo vivir?

¿Cómo solicitar mi visa de estudio?

¿Cómo funciona el programa 
estudia y trabaja?

¿Cómo te facilita viajar con 
JOMA Student Experience?

¿Puedo obtener una residencia 
en Dubái?



8 puntos importantes para saber 
si DUBÁI es el destino

ideal para ti.

1. Clima y entorno:

El clima en Dubái es árido y caliente 
durante gran parte delaño, con tempera-
turas que pueden superar los 40 grados 
Celsius en verano. Si prefieres un clima 
más moderado o estaciones distintas, 
Dubái podría no ser la opción ideal.

2. Cultura y tradiciones:

Dubái sigue las normas y tradiciones 
islámicas, lo que puede influir en la vida 
diaria, desde la vestimenta hasta las 
restricciones en ciertas actividades. Si te 
sientes cómodo adaptándose a estas 
costumbres, podrías disfrutar de la experiencia.

3. Oportunidades laborales:

Dubái ha experimentado un crecimiento económico significativo, especialmente en sectores 
como finanzas, tecnología y turismo. Si tu campo profesional tiene oportunidades en la ciudad, 
podría ser un destino ideal para tu carrera.

4. Costo de vida:

Aunque Dubái ofrece un alto nivel de vida, también es conocido por su costo elevado. Antes de 
mudarte, es crucial evaluar si puedes mantener tu estilo de vida deseado y cubrir los gastos 
asociados con la vivienda, educación, salud y ocio.



5. Diversidad cultural:

Dubái es hogar de una población extremadamente 
diversa con residentes de todo el mundo. Si 
disfrutas de la multiculturalidad y estás dispues-
to a interactuar con personas de diversas nacio-
nalidades, Dubái puede ser el lugar perfecto 
para ti.

6. Estabilidad política y seguridad:

Dubái es conocido por su estabilidad política y 
seguridad, lo que lo convierte en un lugar atractivo 
para vivir. Sin embargo, es esencial seguir las 
leyes y regulaciones para evitar problemas 
legales.

7. Estilo de vida activo:

Dubái ofrece una amplia gama de actividades y entre-
tenimiento, desde compras de lujo hasta deportes y 
eventos culturales. Si buscas un estilo de vida activo 
con muchas opciones de ocio, Dubái podría ser el
destino ideal.

8. Sistema educativo y de salud:

Si planeas tener una familia, es importante considerar 
la calidad del sistema educativo y de salud en Dubái. 
Asegúrate de que haya opciones que se ajusten a tus 
necesidades y expectativas.



Dubái y su 
cultura

Viernes como día sagrado:

En Dubái, el viernes es el día sagrado 
para los musulmanes, y la mayoría de las 
actividades comerciales comienzan más
tarde en la mañana debido a las oraciones 
del mediodía. Es un día en el que muchas 
personas se reúnen para participar en 
actividades religiosas y disfrutar del 
tiempo en familia.

Prohibición de mostrar afecto en público:

La cultura en Dubái sigue las normas 
islámicas, y la muestra de afecto en 
público, como besos y abrazos, está 
generalmente desaconsejada y puede 
incluso resultar en sanciones legales. Es 
importante respetar estas normas 
culturales para evitar cualquier problema.

Zocos tradicionales:

A pesar de la modernidad de Dubái, la ciudad 
valora y preserva su herencia cultural. Los 
zocos tradicionales, como el Zoco de las 
Especias y el Zoco del Oro, ofrecen una 
experiencia auténtica donde se pueden 
encontrar productos locales, especias, joyas 
y artesanías, proporcionando un vistazo a la 
rica historia comercial de la región.



Pasos para comenzar tu 
experiencia en Dubái

Después de reconocer si Dubái es el destino ideal para ti. Te vamos a explicar cómo comenzar 
y los requisitos en cada etapa, pero no te preocupes, recuerda que JOMA siempre está apoyándote 
durante todo el proceso para que todo el proceso sea más sencillo para ti en conjunto de una 
agencia con gran experiencia en Dubái. Por ahora te daremos los pasos para que conozcas el 
camino y veas las opciones y oportunidades que puedes llegar a tener.

1.Elige la ciudad en Dubái que se adapte más a ti

Siempre es importante elegir una región que se adapte a ti, nosotros nos enfocamos en darte una 
opción conociendo el ritmo de vida que te gustaría, tus objetivos a largo plazo y si quisieras una 
experiencia más urbana o rural.

¿Región rural o urbana?

Una región rural te permitirá tener una mayor inmersión en la cultura en Dubái y adentrarte en 
la experiencia y día a día de su estilo de vida. Una región urbana te permitirá conocer estudiantes 
de todo el mundo y tener experiencias multiculturales.

¿Estoy buscando a corto o largo plazo un estudio profesional?

Algunas regiones tienen universidades especializadas en algunos sectores, sería importante 
tomarlo en cuenta a la hora de mudarte, si estudiarás primero inglés podrías irte a la región 
donde encontrarás tu estudio profesional.

La que sea que elijas siempre podrás estar viajando alrededor de Dubái con distancias de 1 a 3 
horas en transporte terrestre o alrededor de Europa. En todas las regiones trabajamos con 
escuelas y universidades certificadas, así que tenemos la seguridad que el lugar que elijas para 
vivir encontrarás una increíble experiencia de estudio y crecimiento.



Escoge el estudio que se acople
a tu crecimiento profesional

02. 

Cursos de inglés:

Los cursos de inglés en Dubái ofrecen opciones 
diversas para todas las edades y niveles, con 
enfoque comunicativo, clases presenciales y en
línea. Incluyen preparación para exámenes y se 
imparten en un entorno multicultural, respalda-
dos por profesores calificados.

Diplomas o higher diploma:

En Dubái, los diplomas y higher diplomas ofrecen 
habilidades prácticas y conocimientos especializados 
en campos específicos. Los diplomas son programas 
cortos, mientras que los higher diplomas son 
más avanzados y requieren educación previa.

Carreras:

Las carreras profesionales en Dubái abarcan 
negocios, tecnología, ingeniería, turismo, 
salud, derecho, recursos humanos, educación, 
medios y arquitectura. La duración de las 
carreras varía según el campo y el nivel edu-
cativo. Por ejemplo, programas de grado 
suelen durar de 3 a 4 años, mientras que 
programas de máster pueden oscilar entre 1 
y 2 años.

Master:

Los programas de máster en Dubái incluyen 
áreas como negocios, tecnología, turismo, 
salud, derecho y arquitectura. La variedad 
refleja el crecimiento de la ciudad en distintos 
sectores. Al elegir un máster en Dubái, es 
importante investigar para alinear el programa 
con tus objetivos profesionales.



3. Visa de estudios
     para Dubái

Para obtener una visa de estudios en Dubái, el primer paso 
es ser aceptado en una institución educativa en la ciudad. 
Después de recibir la carta de oferta, es crucial preparar la 
documentación necesaria, incluyendo el pasaporte y otros 
documentos requeridos, antes de presentar la solicitud al 
Departamento de Residencia y Asuntos Extranjeros o a 
través de los servicios en línea.

El proceso incluye el pago de tarifas de visa y otras tasas 
administrativas. La solicitud será revisada y, si es aprobada, 
se emitirá la visa de estudiante. Algunos solicitantes 
pueden requerir un examen médico y, en ciertos casos, se 
les puede pedir realizar el registro biométrico. Es funda-
mental cumplir con todas las normativas y regulaciones 
durante la estancia en Dubái para garantizar un proceso
exitoso y una experiencia de estudio sin contratiempos.



Si no necesitas una visa previa para ingresar a 
Dubái, es probable que estés exento de este 
requisito según las regulaciones de exención 
de visa para tu país de origen. Sin embargo, aún 
se requiere cierta documentación y cumpli-
miento de ciertos requisitos para ingresar al 
país. Aquí hay información general que podrías 
necesitar:

Pasaporte:

Asegúrate de que tu pasaporte sea válido por al 
menos seis meses desde la fecha de entrada a 
Dubái.

Billete de vuelo:

Pueden solicitarle mostrar un billete de vuelo de 
regreso o de continuación del viaje.

Reserva de hotel:

Algunas autoridades pueden pedir una confir-
mación de reserva de hotel para la duración de tu 
estancia.

Demostración económica:

No necesitarás demostración económica durante
la estancia en Dubái.

Propósito de visita:

Es importante tener claro y poder comunicar 
el propósito de tu visita, ya sea turismo, 
negocios, o cualquier otra razón permitida.

Seguro médico:

Aunque no es siempre obligatorio, tener 
un seguro médico válido en los Emiratos 
Árabes Unidos es recomendable.

Cumplimiento normativo:

Asegúrate de cumplir con todas las regula-
ciones y leyes locales durante tu estancia 
en Dubái.



Oferta de empleo y contrato:

El empleador emite una oferta de empleo al 
empleado, y una vez aceptada, se procede a 
la redacción y firma del contrato de trabajo. 
Este paso es esencial para iniciar el proceso 
de permiso de residencia laboral.

Solicitud de visado de ingreso:

El empleador inicia el proceso solicitando un 
visado de entrada para el empleado en el 
Departamento de Residencia y Asuntos 
Extranjeros (GDRFA) de Dubái. Este visado 
permitirá al empleado ingresar a Dubái para 
completar los trámites del permiso de residencia.

Exámenes médicos:

Al llegar a Dubái, el empleado puede tener 
que someterse a exámenes médicos para 
garantizar que no tenga condiciones médicas 
que puedan representar un riesgo para la 
salud pública.

Solicitud de permiso de residencia:

Con los resultados de los exámenes médicos 
y otros documentos necesarios, el empleador 
presenta la solicitud de permiso de residencia 
laboral ante el GDRFA. Esto generalmente 
implica la presentación de documentos 
como el contrato de trabajo, pasaporte, 
fotografías y comprobantes médicos.

El permiso de residencia laboral en Dubái es esencial para las personas desean trabajar y vivir 
legalmente en la ciudad. Patrocinado por el empleador, se solicita a través del GDRFA Es fun-
damental cumplir con las leyes laborales locales y, en caso de cambio de trabajo, el nuevo 
empleador debe gestionar la transferencia del permiso. Se recomienda consultar con autoridades 
locales para detalles actualizados.

4. Solicita tu permiso de trabajo o bien 
conocido permiso de residencia laboral

Pago de tasas:

Se requiere el pago de tasas asociadas 
con el permiso de residencia laboral.

Aprobación y emisión del permiso:

Tras la revisión de la solicitud, si es aprobada, 
se emite el permiso de residencia laboral.

Registro biométrico (si es necesario):

Dependiendo de las regulaciones actuales, 
el empleado puede tener que realizar un 
registro biométrico.

Recuerda que si te surgen dudas al hacer el 
trámite tienes al equipo operativo en Dubái 
que te puede auxiliar a facilitar el proceso. 
JOMA Student Experience está para ti antes, 
durante y después de tu viaje.



5. ¡Ya estamos listos!
Al pasar por este proceso ahora estás listo para disfrutar Dubái en 
todo su esplendor, conocer sus increíbles paisajes, estudiar, 
aprender, conocer de otras culturas y disfrutar tu experiencia al 
máximo.

¿Qué no debes olvidar?

Vivir esta aventura al máximo y aprovechar cada 
momento de tu experiencia

JOMA está siempre para apoyarte en cualquier duda 
que tengas



La vida en Dubái es una fusión fascinante de 
modernidad y tradición. Con su deslumbrante 
horizonte de rascacielos, Dubái se ha convertido 
en un epicentro de desarrollo económico y 
lujo. La ciudad acoge a una población increí-
blemente diversa, reflejando la cosmopolita 
mezcla de culturas presentes en su día a día. 
Desde experiencias de compra de alta gama 
hasta una vida nocturna vibrante, la ciudad 
ofrece una amplia variedad de opciones de 
entretenimiento.

Qué lugar elijo para vivir en Dubái 

Con eventos internacionales, atracciones 
turísticas impresionantes y oportunidades 
laborales en constante crecimiento, 
Dubái ofrece un estilo de vida único y 
emocionante. Sin embargo, es esencial 
equilibrar la adaptación a la modernidad 
con el respeto por la cultura local para 
disfrutar plenamente de todo lo que esta 
dinámica ciudad tiene para ofrecer.

El estilo de vida en Dubái se caracteriza por su 
enfoque activo, aprovechando al máximo su 
clima soleado con instalaciones deportivas, 
playas y parques. A pesar de su modernidad, 
Dubái valora y respeta profundamente sus 
raíces culturales, lo que se refleja en la arqui-
tectura, las tradiciones y el respeto por las 
normas sociales locales. Además, la ciudad se 
destaca por su sistema educativo y de salud de 
alta calidad, lo que la convierte en un atractivo 
destino para profesionales y familias.



Dubái Marina es una de las áreas más 
modernas y vibrantes de Dubái, conocida 
por su impresionante arquitectura, sus 
rascacielos frente al mar y su animado 
ambiente.

Dubái Marina:

Estilo de vida urbano:

Dubái Marina ofrece un estilo de vida 
urbano y cosmopolita. La zona está llena de 
modernos rascacielos residenciales y 
comerciales, restaurantes, cafeterías y tien-
das de moda.

Viviendas de lujo:

La mayoría de las viviendas en Dubái Marina 
son apartamentos de lujo con vistas espec-
taculares al agua. La zona es especialmente 
popular entre expatriados y profesionales 
que buscan una vida lujosa.

Vistas panorámicas:

Una de las principales atracciones de vivir en 
Dubái Marina son las impresionantes vistas 
panorámicas al puerto deportivo, al golfo 
Pérsico y a la línea del horizonte de Dubái.

Puerto deportivo:

Dubái Marina alberga uno de los mayores 
puertos deportivos artificiales del mundo. 
Aquí puedes encontrar yates lujosos, así 
como disfrutar de actividades náuticas y 
cruceros.

Vida nocturna:

La zona cuenta con una animada vida nocturna 
con una variedad de bares, clubes y restau-
rantes. Los residentes y visitantes pueden 
disfrutar de diferentes opciones de entrete-
nimiento durante las noches.



Comodidades y servicios:

La zona está bien equipada con una amplia gama 
de comodidades, incluyendo supermercado 
gimnasios, spas y salones de belleza. También 
hay varias escuelas y centros de atención médica 
cercanos.

Accesibilidad:

Dubái Marina está bien conectada con el resto de 
la ciudad a través de carreteras principales y el 
sistema de transporte público, lo que facilita la 
movilidad dentro de Dubái.

Paseo marítimo (The Walk y The Beach): 

Dubái Marina cuenta con el paseo marítimo "The 
Walk" y la playa "The Beach", donde puedes 
pasear, hacer ejercicio, disfrutar de restaurantes 
al aire libre o simplemente relajarte en la playa.



Palm Jumeirah es un impresionante archipiélago 
artificial en forma de palmera ubicado en la costa 
de Dubái. 

Propiedades exclusivas:

Palm Jumeirah es conocida por ofrecer algunas 
de las propiedades más exclusivas y lujosas 
de Dubái. En la isla, puedes encontrar lujosas 
villas y apartamentos con vistas espectaculares 
al mar y al horizonte de la ciudad.

Vistas al mar:

Una de las principales atracciones de vivir en 
Palm Jumeirah es la impresionante vista al 
mar que ofrecen muchas de las propiedades.

Estilo de vida lujoso:

La isla está diseñada para brindar un estilo 
de vida lujoso. Hay una abundancia de 
restaurantes de alta calidad, spas, clubes 
de playa y opciones de entretenimiento, lo 
que hace que la vida en Palm Jumeirah sea 
sinónimo de lujo y comodidad.

Acceso exclusivo a instalaciones de ocio: 

Muchas de las residencias en Palm Jumeirah 
tienen acceso exclusivo a instalaciones de 
ocio, como piscinas, gimnasios y clubes de 
playa. Esto crea un ambiente de resort
exclusivo para los residentes.

Atlantis, The Palm:

En el extremo de la isla se encuentra el 
icónico complejo Atlantis, The Palm, que 
ofrece atracciones emocionantes, parques 
acuáticos, restaurantes de renombre y una 
playa privada. Los residentes de Palm 
Jumeirah pueden disfrutar de la proximidad 
a estas instalaciones de clase mundial.

Comunidad  segura y  privada:

Palm Jumeirah es una comunidad cerrada 
y segura, lo que proporciona un ambiente 
tranquilo y privado para sus residentes. La 
seguridad es una prioridad en la isla.

Palm
Jumeirah:

Aquí te describo cómo es la vida en 

Palm Jumeirah:



Arabian Ranches

Arabian Ranches es una comunidad residencial 
en Dubái que ofrece un ambiente suburbano y 
una experiencia de vida tranquila y familiar. Aquí 
te describo cómo es la vida en Arabian Ranches:

Instalaciones comunitarias:

La comunidad cuenta con instalaciones comunitarias 
que incluyen parques, áreas de juego para niños, centros 
de recreación y piscinas, proporcionando opciones de 
ocio para residentes de todas las edades.

Club de golf Arabian Ranches:

Esta comunidad alberga un prestigioso club de golf, el 
Arabian Ranches Golf Club. Los entusiastas del golf 
pueden disfrutar de un campo de golf de 18 hoyos y 
otras instalaciones relacionadas con el golf.

Ambiente residencial:

Arabian Ranches se caracteriza por ser una 
comunidad residencial planificada con una sensación 
de suburbio. Ofrece una paleta de viviendas que 
incluyen villas independientes y casas adosadas.

Viviendas espaciosas:

Las propiedades en Arabian Ranches suelen ser 
más espaciosas en comparación con las opciones 
en áreas urbanas, lo que atrae a familias que 
buscan un hogar más amplio.



Centro comercial Arabian Ranches:

El centro comercial Arabian Ranches ofrece una 
variedad de tiendas, restaurantes y servicios, 
brindando a los residentes comodidades cerca-
nas para sus necesidades diarias.

Escuelas de calidad:

La zona cuenta con escuelas de alta calidad, lo 
que hace que Arabian Ranches sea atractiva 
para las familias con niños. Las instalaciones 
educativas incluyen colegios internacionales y 
opciones de educación primaria y secundaria.

Alojamiento rústico:

Las opciones de alojamiento en Gozo incluyen casas 
rústicas tradicionales y apartamentos modernos. 
Muchos lugares ofrecen vistas al campo o al mar.

Eventos locales y festivales:

Gozo organiza eventos y festivales locales a lo largo del 
año, que a menudo destacan la cultura, la música y las 
tradiciones de la isla.

Agricultura y productos locales:

Gozo tiene una fuerte tradición agrícola, y los residentes 
pueden disfrutar de productos locales frescos y mercados 
de agricultores. Esto contribuye a una conexión más 
cercana con la tierra.



Jumeirah es una de las áreas más exclusivas y 
tradicionales de Dubái, conocida por sus playas 
de arena blanca, elegantes villas y una mezcla de 
residencias lujosas.

Aquí te describo cómo es la vida en Jumeirah:

Playas y  frente al mar:

Jumeirah se extiende a lo largo de la costa y alberga 
algunas de las playas más icónicas de Dubái. Los 
residentes de Jumeirah tienen acceso a kilómetros 
de playas de arena blanca y aguas azules, creando 
un entorno relajante y lujoso.

Viviendas de lujo:

La mayoría de las propiedades en Jumeirah son 
villas independientes y casas adosadas de lujo. 
Muchas de estas residencias están diseñadas con 
arquitectura contemporánea o de estilo árabe, 
ofreciendo una vida residencial exclusiva.

Cafés y restaurantes exclusivos:

Jumeirah cuenta con una amplia variedad de cafés 
y restaurantes de alta gama que ofrecen diversas 
opciones gastronómicas. Desde cocina local hasta 
platos internacionales, la zona es conocida por su 
oferta culinaria diversa y de calidad.

Jumeirah



Jumeirah Beach Road:

Esta famosa carretera es un punto de referencia 
en la zona y alberga numerosos restaurantes, 
tiendas y cafeterías a lo largo de la costa. Es un 
lugar popular para pasear y disfrutar de la brisa 
marina.

Cultura y tradición:

Jumeirah también tiene un toque cultural y 
tradicional, con lugares de interés como la 
Mezquita de Jumeirah y el Centro de Arte 
Alserkal, que exhibe arte contemporáneo y diseño.

Parques y espacios verdes:

La zona cuenta con parques y espacios verdes bien 
cuidados, ofreciendo áreas para que los residentes 
disfruten de actividades al aire libre y momentos 
de tranquilidad.

Escuelas de calidad: 

Jumeirah es hogar de varias escuelas de calidad, lo 
que lo convierte en un lugar atractivo para familias 
que buscan educación de alto nivel para sus hijos.

Ambiente exclusivo y tranquilo:

Aunque está ubicado cerca del bullicio de la ciudad, 
Jumeirah ofrece un ambiente tranquilo y exclusivo. 
La privacidad y la seguridad son prioridades para los 
residentes en esta zona.

Clubes de playa y hoteles de Lujo:

Jumeirah alberga algunos de los clubes de playa y 
hoteles de lujo más prestigiosos de Dubái, ofreciendo 
servicios exclusivos, spas y experiencias de bienestar.



Business Bay:

Business Bay es un distrito de negocios en 
Dubái que ha experimentado un rápido 
desarrollo en los últimos años. Aquí te 
describo cómo es la vida en Business Bay:

Entorno empresarial:

Como su nombre indica, Business Bay se 
centra en ser un distrito comercial y de nego-
cios. Alberga numerosos rascacielos de
oficinas, empresas multinacionales y sedes 
de compañías, lo que crea un entorno empre-
sarial activo.

Rascacielos modernos:

Business Bay está salpicado de rascacielos 
modernos y elegantes que definen su skyline. 
El área cuenta con algunas de las estructuras 
arquitectónicas más contemporáneas de Dubái.

Ubicación estratégica:

Business Bay está estratégicamente ubicado 
cerca del centro de Dubái, lo que facilita el 
acceso a otras partes de la ciudad y las principales 
áreas comerciales y de entretenimiento.

Opciones de  vivienda:

Aunque predominantemente un distrito de 
negocios, Business Bay también ofrece opciones 
residenciales, incluyendo apartamentos de 
lujo. Los residentes pueden disfrutar de vistas 
panorámicas de la ciudad y el Burj Khalifa.

Restaurantes y  cafeterías:

La zona cuenta con una variedad de restauran-
tes y cafeterías que atienden a la población 
laboral y a los residentes. Desde opciones de 
comida rápida hasta restaurantes de alta 
gama, hay una amplia gama de elecciones 
gastronómicas.

Canal de business bay:

La presencia del Canal de Business Bay agrega 
un elemento escénico a la zona, proporcionando 
paseos a lo largo de sus orillas y vistas pintorescas.



Al Barsha

Al Barsha es un área residencial y comercial en Dubái que ha 
experimentado un rápido desarrollo en los últimos años. 

Diversidad  residencial: 

Al Barsha ofrece una variedad de opciones de vivienda, 
desde apartamentos hasta villas. La zona atrae a residentes 
de diferentes perfiles, incluyendo familias, profesionales y 
expatriados.

Amenidades y  servicios:

La zona cuenta con una amplia gama de comodidades y servicios, 
incluyendo supermercados, centros comerciales, clínicas 
médicas y gimnasios. Esto hace que la vida diaria sea conveniente 
para los residentes.

Centros comerciales:

Al Barsha es hogar del Mall of the Emirates, uno de los 
centros comerciales más grandes de Dubái. Este centro 
comercial alberga una variedad de tiendas, restaurantes y 
atracciones, como la famosa pista de esquí cubierta Ski Dubái.

Educación:

Hay varias escuelas de calidad en la zona, lo que la convierte 
en una opción atractiva para familias. Las opciones educativas 
incluyen escuelas internacionales y centros de enseñanza local.

Aquí te describo cómo es la vida en Al Barsha:



JLT (Jumeirah Lake Towers)

Jumeirah Lake Towers (JLT) es un distrito 
residencial y comercial ubicado en el corazón 
de Dubái. Aquí te describo cómo es la vida 
en Jumeirah Lake Towers:

Rascacielos y vistas panorámicas:

JLT es conocido por sus modernos rascacielos que 
rodean varios lagos artificiales. Muchos de los 
edificios ofrecen impresionantes vistas panorámicas 
de la ciudad, el lago y el horizonte de Dubái.

Variada oferta residencial: 

JLT ofrece una amplia variedad de opciones de 
vivienda, desde apartamentos de lujo hasta estudios 
más asequibles. La zona es popular entre profesionales 
jóvenes, expatriados y familias que buscan una 
vida urbana moderna.

Parques y zonas verdes:

A pesar de ser una zona urbana, JLT cuenta con 
áreas verdes, parques y paseos a lo largo de los lagos. 
Estos espacios ofrecen lugares agradables para 
caminar, hacer ejercicio o simplemente relajarse.

Gimnasios y actividades deportivas:

La zona cuenta con gimnasios bien equipados y 

oportunidades para actividades deportivas. Algunos 

edificios tienen sus propias instalaciones, mientras 

que otros están cerca de centros deportivos y parques.



Lagos artificiales y paseo marítimo:

La presencia de lagos artificiales añade un 
toque escénico a la zona, y muchos edificios 
tienen acceso directo a paseos marítimos y 
áreas de descanso junto al agua.

Comercios y servicios: 

JLT alberga una variedad de tiendas, super-
mercados, restaurantes y cafeterías, lo que 
brinda a los residentes una amplia gama de
opciones para sus necesidades diarias y para 
disfrutar de la gastronomía local e interna-
cional.

Vida nocturna y entretenimiento:

JLT cuenta con una vida nocturna activa, con 
numerosos bares, pubs y restaurantes que 
ofrecen opciones para aquellos que buscan 
entretenimiento después del trabajo o 
durante el fin de semana.

Acceso a transporte público:

JLT está bien conectado con el sistema de transporte 
público de Dubái, incluyendo el metro y autobuses, facilitando 
el desplazamiento por la ciudad.

Ambiente multicultural:

JLT es hogar de una comunidad multicultural, con residentes 
de diversas nacionalidades. Esta diversidad se refleja en 
la variedad de opciones gastronómicas y culturales 
disponibles en la zona.



ALOJAMIENTO 

Costo de vida

SUPERMERCADOS
Les dejamos algunos
valores de referencia:

Habitación compartida 
en una casa:

Departamento de una 
habitación en una zona 

no céntrica:

AED 4,000 a AED 7,000 por mes, los departamentos en áreas 
menos céntricas pueden ofrecer opciones más asequibles en 

comparación con el centro de la ciudad.

Departamento de una 
habitación en una zona 

céntrica:

AED7,000 a AED 15,000 (o más) por mes, los departamentos 
en el centro de Dubái suelen tener precios  más altos debido a 

la ubicación conveniente y las comodidades cercanas.

AED 2,500 a AED 4,000 por mes, las opciones de habitaciones 
compartidas en casas pueden variar en función de la ubicación 

y las comodidades

En Dubái, tiene acceso a diversos supermercados 
que satisfacen tus necesidades diarias. Carrefour, 
una cadena bien establecida, ofrece una amplia 
variedad de productos, desde alimentos hasta 
artículos para el hogar y electrónicos. Spinneys 
destaca por su enfoque en productos de alta 
calidad, siendo una opción popular para productos 
frescos, gourmet y de importación. Lulu Hyper-
market brinda una extensa selección que abarca 
alimentos, productos para el hogar y ropa. Geant
ofrece una amplia variedad que incluye alimentos 
frescos, productos electrónicos y artículos para el 
hogar. Por último, Choithrams se distingue por 
proporcionar productos de calidad y destacar por 
su conveniencia.

1 litro de leche: Aproximadamente 6 AED.

1 kilo de arroz: Alrededor de 7-10 AED.

1 docena de huevos: Entre 10 y 12 AED.

Pan de 500 gramos:  En torno a 4-6 AED.

1 kilo de manzanas: Alrededor de 6-8 AED.

1 kilo de papas: Aproximadamente 4-6 AED.



El sistema de transporte en Dubái es 
diverso y eficiente, con opciones que 
incluyen metro, autobuses, taxis, servicios 
de transporte por aplicación, tranvías, 
carros de agua (Abra), alquiler de 
coches, bicicletas compartidas y opciones 
para caminar.

TRANSPORTE



Asegúrate de tener un empleador o empresa 
que esté dispuesto a patrocinarte. En la 
mayoría de los casos, tu empleador actuará 
como tu patrocinador para el permiso de 
residencia. Tu empleador o patrocinador 
debe solicitar un visado de trabajo inicial para 
ti ante las autoridades de inmigración en 
Dubái. Esto suele implicar proporcionar 
documentos como tu contrato de trabajo, 
pasaporte, certificados educativos y fotografías.

Cómo solicitar tu Residence 
Permit en dos paso

Una vez que llegues a Dubái con el visado de trabajo, tu 
empleador o patrocinador deberá iniciar el proceso para 
convertir el visado en un Residence Permit. Se realizarán 
exámenes médicos obligatorios para garantizar que estás 
en buena salud. Esto a menudo incluye pruebas de VIH y 
de tuberculosis. Después de pasar los exámenes médicos, 
tu empleador presentará la solicitud completa del Residence 
Permit a las autoridades pertinentes. Esto generalmente 
incluirá documentos como pasaporte, fotografías recientes 
y resultados de exámenes médicos. Una vez aprobada la 
solicitud, recibirás tu Residence Permit, que será válido por 
un período de tiempo específico y puede renovarse según 
sea necesario.

Paso 1: Obtener un

trabajo y un patrocinador.

Paso 2: Proceso
             de Residencia.



Cómo encontrar
trabajo en Dubái

Para encontrar trabajo en Dubái, adapta tu 
currículum, utiliza sitios web de empleo 
para conectar con agencias de tu área de 
interés. Asiste a ferias y eventos, ajusta tu 
enfoque a la cultura local y adquiere habili-
dades relevantes. Considera visitar Dubái 
para entrevistas, envía aplicaciones directas 
y regístrate en el Portal de Empleo de 
Dubái. Mantén persistencia y comprende 
las leyes laborales locales.

Investigación y preparación:

Investiga el mercado laboral, las industrias 
en crecimiento y las habilidades demandadas 
en Dubái. Prepara un currículum adaptado 
a los estándares locales.

Búsqueda en línea:

Utiliza sitios web de búsqueda de 
empleo específicos para Dubái, como 
GulfTalent y LinkedIn. Explora oportuni-
dades en empresas locales e internacionales.

Networking y participación en eventos:

Construye una red profesional en 
LinkedIn y asiste a ferias de empleo y 
eventos de networking en Dubái. 
Conectar con profesionales locales y 
empleadores puede abrir puertas.

Adaptación y desarrollo de habilidades:

Adapta tu enfoque y habilidades a la 
cultura laboral local. Considera desarrollar 
habilidades adicionales que sean relevantes 
para el mercado de trabajo en Dubái.



En Dubái, hay oportunidades de 
empleo temporal en sectores como 
eventos, turismo, ventas, construcción, 
servicios temporales y freelance, 
educación, restaurantes, hoteles y 
eventos deportivos. Puedes buscar 
en sitios web, agencias temporales y 
redes profesionales. Asegúrate de 
conocer las leyes laborales y tener
los permisos necesarios.

Ya estás listo para comenzar a planificar tu 
experiencia, buscar un programa en el extranjero 
es un primer paso para cambiar tu experiencia 
profesional y tener un gran crecimiento personal.

Nuestro objetivo es que tus metas se vuelvan 
realidad por medio de tu crecimiento y que 
vivas una aventura increíble en el extranjero, 
con lo que JOMA te ofrece tendrás para potenciar 
tus habilidades en el mercado.

Empleo temporal
 o prácticas:

Habilidades y
certificaciones:

Visa y permisos
de trabajo:

En Dubái, destaca con habilidades en 
idiomas como inglés y árabe, así como en
áreas técnicas como desarrollo web y 
ciberseguridad. Certificaciones como 
PMP, CISSP y ACCA son valiosas, al igual 
que habilidades interculturales y de 
comunicación. Adaptarte a la demanda 
específica de tu industria aumentará tu
empleabilidad

Visa y permisos 
de trabajo

Para trabajar en Dubái, consigue una 
oferta de empleo, obtén una visa de 
trabajo a través de tu empleador (patro-
cinador) y convierte la visa en un permiso 
de residencia. Renueva antes de que 
expire. Trabajar sin estos documentos es 
ilegal y puede tener graves consecuencias. 
Verifica la información actualizada con 
las autoridades o tu empleador.



Contáctanos

55 2872 7133

www.jomastudentexperience.com

info@jomastudentexperience

@jomastudentexperience

(Solicita asesoría gratuita)


